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Abstract
This study aims to compare and analyze the changes in sports tourism trends before (2015–2019) and after 

(2021–2024) the COVID-19 pandemic using academic data (RISS) and media data (BIGKinds). It seeks to 

explore the impact of this global crisis on the sports tourism industry and academic discourse, identifying 

major changes and implications that have emerged. The analysis reveals that pre-pandemic sports tourism 

was characterized by large-scale sports events and region-based tourism content. Academic data focused on 

economic effects and policy support, while media data highlighted successful tourism cases to capture public 

attention. In contrast, post-pandemic trends emphasized safety, sustainability, digital transformation, and 

experiential content as key themes. Notably, both academic and media data underscored the importance of 

regional focus, experiential content, and policy support, demonstrating a complementary relationship between 

academic and public discourses. These findings suggest that COVID-19 presented unprecedented challenges 

and opportunities for the sports tourism industry and research. To adapt to new societal demands in the 

post-pandemic era, the sports tourism industry must strengthen policies centered on environmental protection 

and sustainability, leverage digital technologies, and develop region-specific content. This study provides 

practical insights into the recovery and sustainable development of the sports tourism industry, offering a 

valuable foundation for future policy-making and research.
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Ⅰ. 서론

1. 연구의 필요성 및 목적

스포츠관광이란 스포츠 참여 또는 관람을 주

목적으로 하며, 동시에 관광행위를 수반하는 혼

합형 문화·레저 활동을 뜻한다(Gibson, 1998; 

Higham & Hinch, 2010; Weed & Bull, 2009). 

이러한 스포츠관광은 스포츠 활동과 관광이 결

합된 복합적 산업으로, 지역 경제 활성화와 국

제 교류 촉진의 핵심 동력으로 자리 잡고 있다

(Gibson, 1998; Weed & Bull, 2009). 특히, 대

규모 스포츠 이벤트를 중심으로 한 관광은 해당 

지역의 글로벌 인지도를 제고하고, 관광객 유입

을 통해 경제적 부가가치를 창출하는 중요한 산

업 분야로 발전해왔다(Higham & Hinch, 2010). 

그러나 코로나19는 전 세계 관광 산업에 심

각한 충격을 주었으며, 이전 팬데믹(예: 사스, 

메르스)과는 비교할 수 없을 정도로 광범위한 

영향을 미쳤다. 특히 관광 산업은 팬데믹에 특

히 취약한 분야로, 국제 이동 제한과 봉쇄 조치로 

인해 관광 수요와 공급 모두에 부정적인 영향을 

받았다(Hall,Scott, & Gössling, 2021; UNWTO, 

2020).

이러한 상황은 스포츠관광에도 큰 타격을 주

었으며, 국제 여행 제한, 스포츠 이벤트의 취소 

및 연기, 관 중 없는 스포츠 경기 진행, 사회적 

거리두기 등 전례 없는 조치들이 지속되면서 스

포츠관광 산업은 급격한 위축을 경험하게 되었

다(Grix, Brannagan, Grimes, & Neville, 2021). 

이처럼 코로나19 이전 스포츠관광 산업은 지속 

가능한 성장과 경제적 효과를 통해 지역사회 및 

국가 경제에 긍정적인 영향을 미쳤으나, 팬데믹 

이후에는 국제 이벤트의 취소와 제한, 이동 제

약 등으로 인해 큰 타격을 입었다. 

하지만 현재, 코로나19 이후 관광 산업은 빠

르게 회복 중이며, 특히 소비자의 관광 행동에 

큰 변화가 나타나고 있다(UNWTO, 2023). 유

엔세계관광기구(UNWTO, 2023)에 따르면, 국

내 여행과 지역 관광의 수요가 증가하면서, 여

행자들은 ‘스테이케이션(staycation)’과 가까운 

여행지를 선호하는 경향을 보이고 있다. 또한 

여행자들은 지속 가능성과 진정성 있는 현지 경

험을 중시하며, 지역 사회에 긍정적인 영향을 

미치는 활동과 안전한 야외 활동, 자연 관광에 

대한 관심이 높아지고 있다. 이와 함께 여행 당 

지출과 체류 기간이 증가하는 추세이며, 가성비

를 고려해 가까운 여행지를 선택하는 경향이 두

드러지고 있다. 특히, 비대면 예약과 맞춤형 서

비스 등 기술을 활용한 디지털화와 지속 가능 

관광이 새로운 트렌드로 자리 잡고 있다.

이러한 변화는 스포츠관광 소비자들에게도 나

타나고 있다. 코로나19 이후, 스포츠관광 소비자

들은 건강과 안전을 최우선으로 고려하며 야외 

스포츠 활동과 소규모 레저 활동, 단기 및 근거

리 여행을 선호하는 모습을 보이고 있다. 특히, 

디지털화와 개인화된 서비스의 중요성이 커졌

고, 가상현실(VR)의 활용이 증가했다. 또한, 지

속 가능성과 환경 보호에 대한 관심이 높아졌으

며, 소비자들은 비용 대비 가치를 중요하게 여기

면서도 여행 지출과 체류 기간을 늘리는 경향을 

보이고 있다(Pashaie & Peric, 2023). 결론적으

로, 코로나19는 스포츠관광 패턴과 소비자 행동

에 큰 변화를 가져왔으며, 스포츠관광 산업은 지

속 가능성과 디지털화를 중심으로 회복과 성장

을 모색하고 있음을 확인할 수 있다. 

한편, 학문적 측면에서도 코로나19 팬데믹 이

후 스포츠관광에 대한 다양한 연구가 진행되고 

있다. 팬데믹 이전의 스포츠관광 연구는 경제적 

효과와 사회적 영향에 초점을 맞추는 경우가 많

았으나, 팬데믹 이후 연구는 디지털 전환, 트렌

드 변화, MZ세대, 지속 가능성 강화와 같은 새

로운 주제를 포함하며, 연구 범위와 관심사가 확

대되고 있다(Du & Zheng, 2023; 김민규, 박수

정, 박찬민, 2022; 김진국, 양성철, 2021; 서희

정, 김학인, 김로한, 2024; 최영환, 2021). 
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이처럼 코로나19는 스포츠관광 산업과 학술

적 논의 모두에 큰 변화를 가져왔으며, 이를 체

계적으로 분석하는 것은 학문적·실무적 가치를 

지닌다 하겠다. 그러나 코로나19 팬데믹 이전과 

이후 스포츠관광 연구의 변화와 트렌드를 종합

적으로 비교·분석한 연구는 여전히 부족한 실정

이며, 대부분의 연구는 팬데믹 이후 특정 사례에 

국한되거나 단일 시점에서 산업의 변화 양상을 

분석하는 데 그치고 있다(박창범, 박선희, 김은

정, 2022; 손철, 길승후, 2024; 송민경, 이솔지, 

조장희, 2022). 이러한 한계를 극복하기 위해, 

코로나19 전후 스포츠관광 연구의 전체적인 흐

름을 체계적으로 검토하고, 연구 주제와 키워드

의 변화를 비교·분석하는 것이 필요하다 하겠다. 

이에 본 연구는 코로나19 전후 스포츠관광 

연구의 트렌드 변화를 학술 데이터(RISS)와 언

론 데이터(BIGKinds)를 활용하여 비교·분석하고

자 한다. 이는 학문적 관점과 대중적 관점의 상

호보완적 관계를 탐구함으로써, 스포츠관광 산

업과 연구의 방향성을 보다 포괄적으로 이해하

는 데 기여할 것이다. 따라서 본 연구의 목적은 

코로나19 팬데믹 전후 스포츠관광 산업 및 연구

의 트렌드 변화를 체계적으로 비교·분석함으로

써, 팬데믹으로 인한 산업 및 학술적 변화의 양

상을 명확히 이해하고, 이를 바탕으로 스포츠관

광 산업의 회복 및 지속 가능한 발전을 위한 구

체적이고 실질적인 정책적·실무적 시사점을 제

시하고자 한다.

Ⅱ. 연구방법

1. 연구대상 및 자료수집방법

본 연구는 코로나19 팬데믹 전후 스포츠관광 

연구의 트렌드 변화를 분석하기 위해 빅데이터 

분석 방법을 채택하였다. 이에 수집 데이터로는 

학문적 관점을 반영하는 학술데이터(RISS)와 대

중적 관점을 반영하는 언론데이터(BIGKinds)를 

활용하였다. 이에 데이터 수집 방법은 다음과 

같다<표 1>.

단계 설명

데이터 수집 
대상 및 출처

RISS(학술데이터),
빅카인즈(언론데이터)

데이터 
수집 기간

코로나19 이전
(2015년 1월 ~ 2019년 12월)

코로나 19 이후
(2021년 1월 ~ 2024년 12월)

데이터 
분석 범위

RISS(논문초록)
빅카인즈(특성 추출 키워드: 가중치순 상위 50)

데이터 
수집 건수

RISS
2015. 1.~2019. 12.: 364편 
2021. 1.~2024. 12.: 320편

빅카인즈
2015. 1.~2019. 12.: 37,841건, 
2021. 1.~2024. 12.: 31,370건

주요 키워드 스포츠관광

표 1. 연구대상자의 인구통계학적 특성

김문조, 이왕원, 이혜수, 서병조(2018)는 뉴스 

기사와 학술 논문에 나타난 키워드를 비교·분석

하여 한국 사회의 미래 관심사를 예측하였으며, 

권충훈(2021)은 언론 기사와 학술 논문의 연구 

동향을 빅데이터 분석으로 파악하여 고등교육 

정책 및 교육 프로그램 기획에 시사점을 제시하

였다. 또한, 김하연, 이해준(2020)은 학술 데이

터(RISS)와 뉴스 보도(네이버 뉴스)를 활용해 

국내 현대무용 트렌드 변화를 비교·분석하여 국

내 현대무용의 미래 발전을 위한 기초자료를 제

공한 바 있다. 

이처럼, 학술 데이터와 언론 데이터를 결합한 

다차원적 접근은 학문적 담론과 사회적 담론 간

의 차이와 교집합을 파악할 수 있는 중요한 방

법론적 도구로 활용될 수 있다. 이에 두 데이터
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(학술 및 언론)의 비교 분석을 통해 코로나19 

이전과 이후 스포츠관광 연구 및 담론의 변화를 

다각도로 파악하고자 한다.

먼저, 학술데이터는 RISS(Research Information 

Sharing Service: 학술연구정보서비스)에서 수집

하였다. RISS는 학술교육학술정보원(KERIS)에서 

운영하는 사이트로, 누리미디어(DBPIA), 코리아스

칼라(KOREASCHOLAR), 학술교육원(e-Article), 

한국학술정보(KISS), 교보문고(KYOBO) 등 다

양한 국내 데이터베이스와 연계되어 있으며, 

학위논문, 학술논문, 학술지, 단행본 등 방대

한 학술자원을 수집할 수 있다(양태연, 2021). 

이에 본 연구는 KCI 등재후보지와 등재지에 

수록된 국내 학술논문만을 대상으로 데이터를 

수집하였으며, 수집 범위는 코로나19 이전

(2015년 1월 ~ 2019년 12월)과 이후(2021년 1

월 ~ 2024년 12월)로 설정하였다. 2020년을 제

외한 이유는 코로나19 팬데믹이 시작된 초기 

시기로, 스포츠관광과 관련된 명확한 트렌드 

변화가 나타나지 않았고, 학술 및 언론 데이터

에서 팬데믹의 영향이 충분히 반영되지 않아 

분석 대상에서 제외하였다. 검색 키워드는 “스

포츠관광”을 사용하였으며, 특히, 본 연구에서

는 학술지 논문에 제시되어 있는 초록만 따로 

추출하여 분석을 실시하였다. 이는 초록이 연

구의 핵심 내용을 요약한 것으로서, 연구자가 

논문의 주요 목적, 연구방법, 결과 및 결론 등

을 간결하게 제시하는 부분으로, 문헌 검토와 

연구 동향 분석에 자주 활용되기 때문이다

(Tovar-Viera, 2019). 이를 통해 수집된 자료는 

2015년 1월 ~ 2019년 12월은 364편, 2021년 1

월 ~ 2024년 12월은 320편의 논문이 최종 분

석대상으로 포함되었다.

다음으로, 언론데이터는 BIGKinds(한국언론

진흥재단 뉴스 데이터베이스)를 활용하여 수집

하였다. 한국언론진흥재단에서 운영하는 빅카인

즈는 국내 최대 규모의 기사 DB에 빅데이터 분

석 기술을 접목한 무료 뉴스 보도 분석 시스템

으로서, 대중적 관심사를 반영하는 데 효과적이

다(Jung & Shin, 2020). 특히 스포츠관광과 관

련된 주요 이슈와 담론의 변화를 분석하는 데 

활용 가치가 매우 크다 하겠다. 이에 수집 기간

과 검색 키워드는 학술데이터와 동일하게 설정

하였으며, 특히 본 연구에서는 특성 추출(가중

치순 상위 50개) 키워드만 따로 추출하여 분석

을 실시하였다. 이는 데이터의 효율적 분석, 주

요 이슈 도출 그리고 빅카인즈의 신뢰도 높은 

분석 기술 활용을 통해 대중적 담론의 흐름을 

효과적으로 파악할 수 있기 때문이다. 

또한 데이터 수집을 위한 수집 채널(언론사)

은 전체를 대상으로 하였다. 언론사 전체를 수

집 대상으로 선정한 이유는 스포츠관광은 경제, 

문화, 사회 등 여러 분야와 밀접하게 연관되어 

있어 특정 언론사의 보도만으로는 전체 흐름을 

파악하기 어렵기 때문에, 대중적 담론의 다양성

을 반영하고 좀 더 폭넓은 관점을 포괄하기 위

해 전체 언론사를 대상으로 수집하였다. 이를 

통해 수집된 자료는 2015년 1월 ~ 2019년 12월

은 37,841건, 2021년 1월 ~ 2024년 12월은 

31,370건의 기사가 최종 분석대상으로 포함되

었다.

2. 데이터 전처리

본 연구에서는 분석의 일관성과 정확성을 확

보하고, 연구 주제에 적합한 데이터를 구축하

고자 체계적인 전처리 작업을 실시하였다. 특

히, 토픽모델링은 추출된 키워드에 따라 분석

결과가 달라질 수 있기에 해당 오류를 제거하

기 위한 데이터 전처리 단계는 필수적이다(문

영주, 2020). 이에 전처리 과정은 다음과 같다

<표 2>.

 먼저, 스포츠관광과 직접적인 연관성이 낮

은 연구와 기사는 모두 제외하였다. 예를 들어, 

초록과 기사 내용에 ‘스포츠관광’ 키워드가 포

함되어 있으나 연구 주제와 기사가 본 연구와 
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단계 설명

데이터 필터링
스포츠관광과 무관한 연구 및 기사, 

불완전 데이터, 
중복 데이터 등 제외

데이터 
정제

유사 단어 통합
(예: 스포츠여행→스포츠관광), 

복합어 통합
(예: 스포츠관광 산업→스포츠관광산업),

언어 통합
(예 : Olympic→올림픽, 體育→체육)

불용어 
제거

조사, 접속사, 특수문자, 숫자
(예: 그러나, 따라서 등) 삭제,

문맥상 무관한 키워드 
(예: 러시아대사관, 정치 등) 삭제

표 2. 데이터 전처리 과정

무관한 내용(예: 스포츠 인권, 스포츠 혁신위원

회, 노인체육 활성화, 경기도장애인체육회, 가

덕도신공항 등)은 분석 대상에서 제외하였다. 

또한, 초록 내용이 지나치게 짧거나 키워드가 

없는 데이터는 불완전 데이터로 간주하여 제외

하였으며, 동일한 기사 또는 문맥적으로 유사

한 기사를 식별하고, 중복된 기사를 모두 제외

하였다. 

다음으로, 데이터의 정제 과정에서 유사 단어

와 동의어를 통합하여 일관성을 확보하였다. 예

를 들어, ‘스포츠관광’과 ‘스포츠여행’은 ‘스포츠

관광’으로, ‘스포츠이벤트’와 ‘스포츠행사’는 ‘스

포츠이벤트’로 통일하였다. 복합어의 경우 띄어

쓰기 오류를 수정하고 하나의 키워드로 결합하

였다(예: “스포츠관광 산업”은 “스포츠관광산

업”으로 수정). 또한 한자 및 영어로 작성된 키

워드는 가능하면 한글로 변환하여 데이터의 통

일성을 유지하였다(예: Olympic → 올림픽, 

tourism → 관광, 體育 → 체육).

그리고 불필요한 단어와 문구를 제거하는 작

업이 진행되었다. 특히, 조사, 접속사, 특수문자, 

숫자, 그리고 의미 전달에 영향을 미치지 않는 

부사와 같은 불용어(stop words)는 제거하였으

며, 문맥상 분석 대상과 무관한 키워드는 필터

링하여 데이터에서 제외하였다. 예를 들어, 스

포츠관광과 직접적으로 관련이 없는 단어들이

나, 일반적인 문맥에서 자주 등장하지만 특정 

의미를 가지지 않는 단어들은 삭제 대상이 되었

다(예: 그러나, 따라서, 특히 등과 같은 접속사

나 부사, 정치, 의료보험, 러시아대사관 등과 같

은 연관성이 낮은 단어). 

3. 자료처리

본 연구의 데이터 분석은 토픽모델링을 중심

으로 이루어졌으며, 분석 도구로는 텍스톰

(TEXTOM)을 활용하였다. 토픽 모델(Topic 

Model)은 텍스트마이닝 기법 중 하나로, 방대한 

비정형 문서에서 주요 주제를 식별하기 위한 통

계적 알고리즘으로서 텍스트에 내재된 의미 구

조를 효과적으로 분석하고 파악하는 데 유용하

다(Blei, 2012). 이러한 토픽모델링은 텍스트 데

이터 분석에 널리 사용되며, 각 문서를 여러 주

제의 혼합으로 보고, 각 주제는 단어들의 확률 

분포로 모델링한다(Hoffman, Bach, & Blei, 

2010). 

토픽 모델링 기법 중 가장 널리 알려진 것은 

잠재 디리클레 할당(LDA: Latent Dirichlet 

Allocation)이며, 이 방법은 현재 학술 연구 동

향 분석에서 가장 많이 활용되고 있다(Gupta et 

al, 2022; 김시예, 김대환, 2024; 이신행, 

2023; 정조, 김치호, 2024). 이러한 LDA는 문

서 집합에서 잠재적인 주제를 모델링하기 위

해 개발된 확률적 생성 모델로서, 문서를 여러 

주제의 혼합으로 구성하고 각 주제를 고유한 

단어 분포로 표현하며, 뉴스 데이터 분석에서

도 주요 주제 추출, 트렌드 분석, 감성 분석, 

개인화 추천 등에 활용될 수 있어 데이터 기반 

의사결정에 중요한 역할을 한다(Blei, Ng, & 

Jordan, 2003).
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Ⅲ. 결과 

1. 코로나19 이전 스포츠관광 토픽모델링 분석 

결과

본 연구에서는 코로나19 이전(2015년 1월 ~ 

2019년 12월) 스포츠관광과 관련된 학문적 연구

와 대중적 담론의 주요 주제를 도출하기 위해 

토픽모델링(LDA: Latent Dirichlet Allocation)을 

수행하였으며, 학술 데이터와 언론 데이터에 대

한 토픽 수는 8개로 최종 선정하였다<그림 1>. 

Steyvers & Griffiths(2007)는 토픽 수를 적게 

설정하면 주제가 지나치게 광범위해지고, 반대

로 너무 많이 설정하면 해석이 어렵기 때문에 

적절한 토픽 수를 결정하는 것이 중요하다고 강

조하였다. 이에 따라 Blei et al.(2003)과 

Griffiths & Steyvers(2004)는 Perplexity Score를, 

Newman et al.(2010)은 Coherence Score를 제

시하였으며, 이 두 가지 지표를 활용해 토픽 모

그림 1. Perplexity와 Coherence 변화 그래프

그림 2. LDA Intertopic Distance Map
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델링의 성능을 평가하고 최적의 토픽 수를 파악

하였다. Perplexity는 값이 낮을수록, Coherence는 

값이 높을수록 성능이 우수한 것으로 평가된다. 

하지만 단순한 수치적 지표(coherence, perplexity 

등)만으로는 토픽의 품질을 정확히 판단하기 어

려우며, 정량적 지표와 함께 연구자의 주관적인 

해석과 평가가 병행되어야만 한다. 즉, 정량적 분

석과 정성적 평가를 함께 활용할 때 보다 적절한 

토픽 수를 결정할 수 있다(Boyd-Graber, Mimno, 

& Newman, 2014; Chang et al., 2009). 이에 최

종적으로 연구자는 LDAvis(Latent Dirichlet 

Allocation Visualization)를 통해 도출된 토픽 주

제의 해석 가능성과 타당성을 종합적으로 검토한 

후 가장 적합한 모델을 선정하였다<그림 2>.

또한, LDAvis는 λ 값을 사용하여 “relevance 

metric”을 정의하며, 사용자가 단어의 빈도와 특

정 토픽과의 연관성을 조정할 수 있도록 설계되

었다. 이에 Sievert & Shirley(2014)는 λ 값은 0

과 1 사이에서 조정할 수 있으며, 기본적으로 

0.6~0.7이 빈도와 토픽 관련성 간의 적절한 중

심값을 제공한다고 하여 0.6으로 설정하여 분석

을 진행하였다. 먼저, 학술(RISS) 데이터를 기반

으로 한 토픽모델링 분석에서는 8개의 주요 토

픽이 도출되었다<표 3>. 

토픽 1은 스포츠관광, 지역, 시설, 가치, 정책, 

산업, 참여, 브랜드, 여가, 국내가 주요 키워드

로 나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 지역 스포

츠 시설과 자원을 활용해 경제적·사회적 가치를 

높이는 것으로 나타났다. 이에 따라 토픽 1의 

주제는 ‘가치 및 정책’으로 명명하였다.

토픽 2는 스포츠관광, 지역, 체육, 정책, 산업, 

서비스, 사회, 콘텐츠, 주민, 방송이 주요 키워

드로 나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 지역 체

육 서비스와 콘텐츠 개발을 통해 스포츠관광을 

활성화하는 것으로 나타났다. 이에 따라 토픽 2

의 주제는 ‘지역사회와 정책’으로 명명하였다.

토픽 3은 스포츠관광, 해양스포츠, 여가, 도

박, 산업, 태권도, 디자인, 사회, 사이트, 명상이 

주요 키워드로 나타났다. 관련 연구를 살펴보

면, 해양스포츠와 태권도는 각각 레저형 관광과 

한국 대표 콘텐츠로 관광객 유치에 활용되었다. 

이에 따라 토픽 3의 주제는 ‘해양스포츠와 태권

도’로 명명하였다.

토픽 4는 정책, 산업, 지역, 스포츠관광, 올림

픽, 체육, 운영, 발전, 검토, 여가가 주요 키워드

로 나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 올림픽과 

같은 국제 스포츠 이벤트와 지역 스포츠 정책을 

연계해 산업적 발전과 운영 전략이 다뤄졌다. 

이에 따라 토픽 4의 주제는 ‘정책 및 올림픽’으

로 명명하였다.

토픽 5는 스포츠관광, 여가, 지역, 시설, 사회, 

정책, 프로그램, 집단, 공간, 운영이 주요 키워

드로 나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 지역 기

반의 스포츠 시설과 프로그램 운영을 통해 관광

과 지역 주민의 참여를 동시에 촉진하는 방안이 

강조되고 있었다. 이에 따라 토픽 5의 주제는 

‘지역 사회’로 명명하였다.

토픽 6은 스포츠관광, 정책, 체육, 도시, 지역, 

프로그램, 여가, 산업, 사회, 공간이 주요 키워

드로 나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 도시 중

심의 스포츠이벤트와 여가 프로그램이 도시 경

제와 사회적 활력을 증진시키는 것으로 나타났

다. 이에 따라 토픽 6의 주제는 ‘도시 및 지역 

중심’으로 명명하였다.

토픽 7은 스포츠관광, 방문, 관광객, 제도, 평

가, 여가, 산업, 기관, 강화, 국악이 주요 키워드

로 나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 관광객 경

험을 중심으로 제도적 개선과 평가 방안을 다룬 

사례가 많았다. 이에 따라 토픽 7의 주제는 ‘관

광객 중심’으로 명명하였다.

토픽 8은 체육, 스포츠관광, 여가, 사용료, 지

역, 사회, 관람료, 참여, 공연, 말산업이 주요 키

워드로 나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 말산

업(승마, 경마 등)은 스포츠관광의 특화 분야로 

지역 경제 활성화에 기여하고 있었다. 이에 따

라 토픽 8의 주제는 ‘말산업’으로 명명하였다.
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번호 토픽명 비율(%) 키워드

1
가치 

및 정책
18.70%

스포츠관광, 지역, 시설, 
가치, 정책, 산업, 참여, 

브랜드, 여가, 국내

2
지역사회와 

정책
16.80%

스포츠관광, 지역, 체육, 
정책, 산업, 서비스, 사회, 

콘텐츠, 주민, 방송

3
해양스포츠
와 태권도

14.80%
스포츠관광, 해양스포츠, 

여가, 도박, 산업, 태권도, 
디자인, 사회, 사이트, 명상

4
정책 및 
올림픽

12.90%
정책, 산업, 지역, 

스포츠관광, 올림픽, 체육, 
운영, 발전, 검토, 여가

5 지역사회 10.70%
스포츠관광, 여가, 지역, 

시설, 사회, 정책, 프로그램, 
집단, 공간, 운영

6
도시 및 

지역 중심
10.50%

스포츠관광, 정책, 체육, 
도시, 지역, 프로그램, 여가, 

산업, 사회, 공간

7
관광객 
중심

9.20%
스포츠관광, 방문, 관광객, 
제도, 평가, 여가, 산업, 

기관, 강화, 지역

8 말산업 6.40%
체육, 스포츠관광, 여가, 

사용료, 지역, 사회, 관람료, 
참여, 공연, 말산업

표 3. 코로나19 이전 학술데이터 토픽모델링 결과

다음, 언론(빅카인즈) 데이터를 기반으로 한 

토픽모델링 분석에서는 8개의 주요 토픽이 도

출되었다<표 4>.

토픽 1은 스포츠관광, 시설, 사업, 전남, 주민, 

여수, 단양, 조성, 지역, 관광지가 주요 키워드

로 나타났다. 관련 기사를 살펴보면, 지역 기반 

스포츠관광지 개발과 시설 조성이 주요 이슈로 

다뤄졌으며, 지역 주민 참여와 경제 활성화를 

목표로 한 정책적 노력이 강조되었다. 이에 따

라 토픽 1의 주제를 ‘스포츠관광 지역 개발’로 

명명하였다.

토픽 2는 대회, 선수, 경기장, 경기, 축구, 조

정, 전지훈련, 야구, 육상, 해양스포츠가 주요 

키워드로 나타났다. 관련 기사를 살펴보면, 스

포츠 대회와 선수들의 전지훈련이 스포츠관광

의 중요한 요소로 작용하고 있으며, 경기장과 

관련 시설이 관광 자원으로 활용되고 있었다. 

이에 따라 토픽 2의 주제를 ‘경기장과 대회 중

심’으로 명명하였다.

토픽 3은 서울, 민주당, 체육, 청와대, 국정, 

체육회, 감사, 정책, 관리, 청문회가 주요 키워

드로 나타났다. 관련 기사를 살펴보면, 국가 차

원의 체육 정책과 스포츠관광이 연계된 사례가 

다수 발견되었으며, 체육 정책의 중요성이 부각

되었다. 이에 따라 토픽 3의 주제를 ‘국가 체육 

정책’으로 명명하였다.

토픽 4는 대구, 보령, 인천, 충남, 대천, 파크, 

연구, 센터, 삼성, 보령이 주요 키워드로 나타났

다. 관련 기사를 살펴보면, 특정 지역의 스포츠 

연구와 관광 인프라 개발이 지역 경제 활성화의 

중요한 요소로 확인되었다. 이에 따라 토픽 4의 

주제를 ‘도시 및 지역 연구’로 명명하였다.

토픽 5는 평창올림픽, 중국, 강원도, 관광객, 

일본, 강릉, 외국인, 면세점, 미국, 패럴림픽이 

주요 키워드로 나타났다. 관련 기사를 살펴보

면, 평창올림픽과 같은 국제 스포츠 대회가 강

원도 지역의 스포츠관광 활성화에 크게 기여했

으며, 외국인 관광객 유치 효과가 두드러졌다. 

이에 따라 토픽 5의 주제를 ‘평창 동계올림픽’

으로 명명하였다.

토픽 6은 충북, 도시, 전북, 일자리, 경기도, 

수원, 충주, 청주, 성장, 사업이 주요 키워드로 

나타났다. 관련 기사를 살펴보면, 지방 도시들

이 스포츠관광을 통해 경제 활성화와 일자리 창

출에 기여하는 사례가 다수 관찰되었다. 이에 

따라 토픽 6의 주제를 ‘도시 및 지역 중심(1)’으

로 명명하였다.

토픽 7은 제주도, 해양스포츠, 공원, 체험, 관

광객, 여가, 축제, 코스, 승마, 골프가 주요 키워

드로 나타났다. 관련 기사를 살펴보면, 제주도

를 중심으로 해양스포츠와 체험형 관광이 주요 

콘텐츠로 자리 잡고 있으며, 관광객 유치에 활

용되었다. 이에 따라 토픽 7의 주제를 ‘제주도’

로 명명하였다.
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토픽 8은 부산, 경북, 문경, 관광지, 창원, 스

포츠관광, 관광, 청송, 안동, 창원이 주요 키워

드로 나타났다. 관련 기사를 살펴보면, 부산과 

경북 지역에서 스포츠관광과 관광지를 활용해 

관광객 유치를 통한 경제 활성화가 이루어지고 

있었다. 이에 따라 토픽 8의 주제를 ‘도시 및 지

역 중심(2)’으로 명명하였다.

번호 토픽명 비율(%) 키워드

1
스포츠관광 
지역 개발

14.40%
스포츠관광, 시설, 사업, 
전남, 주민, 여수, 단양, 

조성, 지역, 관광지

2
경기장과 

대회 
중심

14%
대회, 선수, 경기장, 경기, 

축구, 조정, 전지훈련, 
야구, 육상, 해양스포츠

3
국가 
체육 
정책

13.2%
서울, 민주당, 체육, 

청와대, 국정, 체육회, 
감사, 정책, 관리, 청문회

4
도시 및 

지역 연구
12.4%

대구, 보령, 인천, 충남, 
대천, 파크, 연구, 센터, 

삼성, 보령

5
평창
동계

올림픽
12.3%

평창올림픽, 중국, 강원도, 
관광객, 일본, 강릉, 

외국인, 면세점, 미국, 
패럴림픽

6
도시 

및 지역 
중심(1)

11.9%
충북, 도시, 전북, 일자리, 
경기도, 수원, 충주, 청주, 

성장, 사업

7 제주도 11.8%
제주도, 해양스포츠, 공원, 
체험, 관광객, 여가, 축제, 

코스, 승마, 골프

8
도시

및 지역 
중심(2)

10%
부산, 경북, 문경, 관광지, 
창원, 스포츠관광, 관광, 

청송, 안동, 창원

표 4. 코로나19 이전 언론데이터 토픽모델링 결과

2. 코로나19 이후 스포츠관광 토픽모델링 분석 

결과

본 연구에서는 코로나19 이후(2021년 1월 ~ 

2024년 12월) 스포츠관광과 관련된 학문적 연

구와 대중적 담론의 주요 주제를 도출하기 위해 

토픽모델링(LDA: Latent Dirichlet Allocation)

을 실시하였다.  최적의 토픽 수를 도출하기 위

해 Perplexity, Coherence, LDAvis 지표를 활용

하였으며, 이를 통해 학술 데이터와 언론 데이

터 모두에서 7개의 토픽이 가장 적합한 것으로 

확인되었다<그림 3>.

먼저, RISS 데이터를 기반으로 한 토픽모델

링 분석에서는 7개의 주요 토픽이 도출되었다

<표 5>. 

토픽 1은 정책, 스포츠관광, 산업, 체육, 과제, 

지역, 제도, 개선, 방안, 관리가 주요 키워드로 

나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 스포츠관광 

산업의 지속적인 발전을 위해 정책적 지원과 제

도 개선 방안이 주요 이슈로 논의되고 있었다. 

이에 따라 토픽 1의 주제는 ‘정책 및 제도’로 명

명하였다.

토픽 2는 노인, 지역, 체육, 프로그램, 참여, 

여가, 스포츠관광, 온라인, 정책, 사회가 주요 

키워드로 나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 지

역 주민, 특히 노인을 대상으로 한 생활 체육 

프로그램과 여가 활동이 스포츠관광의 주요 구

성 요소로 다뤄지고 있었다. 이에 따라 토픽 2

의 주제는 ‘지역사회(1)’로 명명하였다.

토픽 3은 관리, 평가, 스포츠관광, 스키, 리

조트, 몰입, 사용료, 산업, 서비스, 프로그램이 

주요 키워드로 나타났다. 관련 연구를 살펴보

면, 스포츠관광지에서 제공되는 다양한 서비스

와 몰입 경험이 관광객 유치와 산업 발전의 주

요 요소로 작용하고 있었다. 이에 따라 토픽 3

의 주제는 ‘스포츠관광 서비스 산업’으로 명명

하였다.

토픽 4는 스포츠관광, 공공, 정책, 가치, 가능, 

유형, 평가, 제약, 보호, 환경이 주요 키워드로 

나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 환경 보호와 

공공성을 강조한 스포츠관광 정책은 지속 가능

성과 공공 자원 활용의 중요한 사례로 다뤄지고 

있었다. 이에 따라 토픽 4의 주제는 ‘환경 및 공

공 정책’으로 명명하였다
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토픽 5는 스포츠관광, 산업, 지역, 체육, 여가, 

시설, 활성화, 도시, 해양스포츠, 관광객이 주요 

키워드로 나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 지

역 경제와 체육 산업의 활성화를 위해 스포츠관

광이 주요 역할을 하고 있었으며, 해양스포츠 

를 활용한 관광객 유치 전략이 강조되었다. 이

에 따라 토픽 5의 주제는 ‘스포츠관광 산업 활

성화’로 명명하였다.

토픽 6은 스포츠관광, 지역, 산업, 체육, 참여, 

시설, 여가, 사회, 프로그램, 만족, 안전이 주요 

키워드로 나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 지

역 기반의 스포츠관광은 지역 주민과 관광객 간

의 상호작용을 증대시키며, 시설과 프로그램의 

품질 개선을 통해 높은 만족도를 도출하고 있었

다. 이에 따라 토픽 6의 주제는 ‘지역사회(2)’로 

명명하였다.

토픽 7은 콘텐츠, 여가, 스포츠관광, 참여, 체

험, 해양스포츠, 산업, 변화, 시설, 프로그램이 

주요 키워드로 나타났다. 관련 연구를 살펴보면, 

해양스포츠를 포함한 체험형 콘텐츠가 스포츠관

그림 3. Perplexity와 Coherence 변화 그래프

그림 4. LDA Intertopic Distance Map
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광에서 중요한 요소로 작용하고 있으며, 이러한 

체험 콘텐츠는 관광객의 참여와 만족도를 크게 

향상시키고 있었다. 이에 따라 토픽 7의 주제는 

‘해양스포츠와 체험 콘텐츠’로 명명하였다.

번호 토픽명 비율(%) 키워드

1
정책 및 

제도
10.7%

정책, 스포츠관광, 산업, 
체육, 과제, 지역, 제도, 

개선, 방안, 관리 

2
지역사회

(1)
15.7%

노인, 지역, 체육, 
프로그램, 참여, 여가, 

스포츠관광, 온라인, 정책, 
사회

3

스포츠 
관광 

서비스
산업

8.5%
스포츠관광, 스키, 리조트, 
몰입, 사용료, 산업, 게임, 
음악, 서비스, 프로그램

4
환경 및 

공공 정책
10.4%

스포츠관광, 공공, 정책, 
가치, 가능, 유형, 평가, 

제약, 보호, 환경

5
스포츠 

관광 산업 
활성화

24.9%
스포츠관광, 산업, 지역, 

체육, 여가, 시설, 활성화, 
도시, 해양스포츠, 관광객

6 지역사회(2) 19.4%

스포츠관광, 지역, 산업, 
체육, 참여, 시설, 여가, 
사회, 프로그램, 만족, 

안전

7
해양스포츠

와 체험 
콘텐츠

10.4%

콘텐츠, 여가, 스포츠관광, 
참여, 체험, 해양스포츠, 

산업, 변화, 시설, 
프로그램

표 5. 코로나19 이후 학술데이터 토픽모델링 결과

다음, 빅카인즈 데이터를 기반으로 한 토픽모

델링 분석에서는 7개의 주요 토픽이 도출되었

다<표 6>.

토픽 1은 경기장, 대회, 선수단, 전지훈련, 선

수, 전국, 종합, 체전, 지역, 센터가 주요 키워드

로 나타났다. 관련 기사를 살펴보면, 지역 단위

의 경기장과 체육 대회가 선수단의 전지훈련 유

치와 함께 지역 경제를 활성화하는 데 기여하고 

있음을 확인하였다. 이와 따라 토픽 1의 주제를 

‘경기장과 대회 중심’으로 명명하였다.

토픽 2는 스포츠관광, 관광객, 박람회, 강원, 

전남, 여행사, 상품, 활성화, 자원, 치유가 주요 

키워드로 나타났다. 관련 기사를 살펴보면, 강

원도와 전남은 지역 자원을 활용한 스포츠관광 

상품 개발과 박람회를 통해 관광객 유치를 도모

하고 있으며, 여행사와 연계된 상품화 작업도 

활발하게 이루어지고 있었다. 이에 따라 토픽 2

의 주제를 ‘스포츠관광 상품’으로 명명하였다.

토픽 3은 일본, 도시, 미국, 보령, 중국, 수원, 

안동, 코로나, 인천, 관광객이 주요 키워드로 나

타났다. 관련 기사를 살펴보면, 팬데믹은 스포

츠관광객 수를 급감시키며 일본, 미국, 중국 등 

주요 국가와 도시의 스포츠관광 구조를 재편하

는 계기가 되었다. 이에 따라 토픽 3의 주제를 

‘코로나19’로 명명하였다.

토픽 4는 경기도, 경북, 파크골프, 골프장, 대

구, 충남, 문경, 청송, 구미, 경쟁력이 주요 키워

드로 나타났다. 관련 기사를 살펴보면, 도시 및 

지역에서 파크골프와 골프장을 중심으로 스포

츠관광을 발전시키며 지역 경제 활성화를 적극

적으로 도모하고 있었다. 이에 따라  토픽 4의 

주제를 ‘파크골프와 골프’로 명명하였다.

토픽 5는 체육회, 문화체육관광부, 체육, 태권

도, 사업, 올림픽, 국민, 행정, 국민체육진흥공단

이 주요 키워드로 나타났다. 관련 기사를 살펴

보면, 태권도와 같은 한국 고유의 스포츠 콘텐

츠와 올림픽과 같은 국제 대회는 국가 이미지 

제고와 함께 스포츠관광의 가치를 증대시키는 

데 중요한 역할을 하고 있었다. 이에 따라 토픽 

5의 주제는 ‘정책 및 지원’으로 명명하였다.

토픽 6은 전북, 서울, 부산, 제주, 전주, 축구, 

태백, 부산, 한강, 관광객이 주요 키워드로 나타

났다. 관련 기사를 살펴보면, 지방 도시들이 스

포츠 산업단지를 유치하여 스포츠관광을 활성

화하는 사례가 두드러졌다. 이에 따라 토픽 6의 

주제를 ‘도시 및 지역 중심’으로 명명하였다.

토픽 7은 여가, 해양스포츠, 체험, 쇼핑몰, 서

핑, 시설, 강릉, 힐링, 요트, 복합이 주요 키워드

로 나타났다. 관련 기사를 살펴보면, 강릉과 같

은 해안 지역은 서핑과 요트를 비롯한 해양스포
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츠를 중심으로 관광객들에게 힐링과 여가의 기

회를 제공하고 있었다. 이에 따라 토픽 7의 주

제를 ‘해양스포츠와 체험’으로 명명하였다.

번호 토픽명 비율(%) 키워드

1
경기장과 
대회 중심

16.20%
경기장, 대회, 선수단, 

전지훈련, 선수, 전국, 종합, 
체전, 지역, 센터

2
스포츠 

관광 상품
15.80%

스포츠관광, 관광객, 
박람회, 강원, 전남, 여행사, 
상품, 활성화, 자원, 치유, 

3 코로나19 14.40%
일본, 도시, 미국, 보령, 

중국, 수원, 안동, 코로나, 
인천, 관광객

4
파크골프와 

골프
13.90%

경기도, 경북, 파크골프, 
골프장, 대구, 충남, 문경, 

청송, 구미, 경쟁력

5
정책 및 

지원
13.70%

체육회, 문화체육관광부, 
체육, 태권도, 사업, 올림픽, 

국민, 행정, 
국민체육진흥공단, 가치

6
도시 및 

지역 중심
13.50%

전북, 서울, 부산, 제주, 
전주, 축구, 태백, 부산, 

한강, 관광객 

7
해양스포츠

와 체험
12.50%

여가, 해양스포츠, 체험, 
쇼핑몰, 서핑, 시설, 강릉, 

힐링, 요트, 복합

표 6. 코로나19 이후 언론데이터 토픽모델링 결과

Ⅳ. 논의

1. 코로나19 이전의 언론데이터와 학술데이터

의 비교 분석

코로나19 이전의 스포츠관광 담론은 전통적

인 관광과 스포츠 활동의 융합을 기반으로 지역 

경제 발전과 국가 브랜드 이미지를 제고하는 데 

초점이 맞춰져 있었다. 학술데이터와 언론데이

터를 비교 분석한 결과, 두 데이터는 주요 주제

와 담론 방향에서 공통점을 보였으나, 대중적 

관심사와 이론적 논의의 깊이에 있어서는 명확

한 차이를 드러냈다. 이를 통해 당시 스포츠관

광 산업의 구조적 특성과 연구의 발전 방향을 

이해할 수 있다.

먼저 학술데이터와 언론데이터 모두에서 나

타난 대표적인 공통 요인으로는 지역 기반 스포

츠관광, 대규모 스포츠이벤트, 해양스포츠가 나

타났다. 첫째, 학술데이터와 언론데이터 모두에

서 지역 기반 스포츠관광이 핵심 주제로 자리 

잡고 있었다. 학술데이터에서는 스포츠관광이 

지역 주민과 관광객 간의 상호작용을 증대시키

며, 이를 통해 지역 사회의 경제적·사회적 가치

를 높이는 데 기여하는 메커니즘을 체계적으로 

논의하였다. 예를 들어, 강원도 평창과 제주도

의 자연 자원과 스포츠 시설 활용 사례는 지역 

자원을 효과적으로 활용한 모델로 언급되었다

(강석규, 2015; 김태동, 최경호, 2018). 

언론데이터는 특정 지역에서 성공적으로 진행

된 스포츠관광 사례를 중심으로 대중적 관심을 

유도하였다. 예를 들어, 평창올림픽과 제주 해양

스포츠의 성공 사례는 언론 보도를 통해 구체적 

효과와 지역 경제에 미친 긍정적 영향을 중심으

로 다뤄졌다(고영진, 2019; 기수정, 2019).

둘째, 대규모 스포츠 이벤트는 스포츠관광의 

핵심 요소로 학술적 논의와 언론 보도 모두에서 

강조되었다. 학술데이터는 올림픽 등 대규모 스

포츠 이벤트가 국가 브랜드 이미지 제고와 경제

적 부가가치 창출에 미치는 긍정적 효과를 심층

적으로 분석하였다. 특히, 메가 스포츠 이벤트

가 관광객 유입을 촉진하고 지역 경제 활성화에 

기여하는 과정을 정책적 지원과 연계하여 논의

하였다(강동석, 2019; 송석록, 2016). 언론데이

터는 대중의 관심을 끌기 위해 이벤트의 구체적

인 사례와 성공적인 결과를 중심으로 보도하였

다. 평창올림픽이 가져온 경제적 파급효과와 지

역 주민의 참여 사례는 이를 대표하는 주요 내

용으로 제시되었다(성혜미, 2018; 신재희, 

2018).

셋째, 해양스포츠가 스포츠관광의 주요 콘텐

츠로, 학술적 논의와 대중적 보도에서 모두 주
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목받았다. 학술데이터에서는 서핑, 스쿠버다이

빙, 요트와 같은 해양스포츠가 관광객 유치와 

지역 경제 활성화에 기여하는 구조적 역할을 분

석하였다. 특히, 이러한 콘텐츠가 지역사회의 

문화적 정체성과 융합되어 지속 가능한 발전을 

어떻게 촉진하는지에 대한 논의가 중심을 이루

었다(김선겸, 2016 이수, 박세준, 2016). 언론데

이터는 제주도와 여수의 해양스포츠 사례를 통

해 대중이 이러한 활동을 쉽게 접할 수 있도록 

구체적 사례를 제공하였다. 특히, 해양스포츠의 

접근성과 경제적 이점이 강조되었으며, 관광객

들이 직접 경험한 긍정적인 사례를 통해 관심을 

유도하였다(김진선, 2019; 이인영, 2019)

이와 함께 학술데이터와 언론데이터 간에 약

간의 차이점도 나타났다. 학술데이터는 스포츠

관광의 경제적, 사회적, 정책적 효과를 심층적

으로 분석하며, 지역 자원을 활용한 지속 가능

한 발전 전략과 장기적 효과를 논의하였다. 지

역 주민 참여를 통한 스포츠관광 모델 구축은 

지역사회 통합과 경제 활성화에 기여하는 방식

을 체계적으로 설명하며, 정책 입안자들에게 실

질적 방향성을 제공하였다. 예를 들어, 지역 주

민의 참여를 통한 지속 가능한 스포츠관광 모델 

구축과 관련된 연구는 스포츠관광이 지역사회 

통합에 기여하는 방식과 메커니즘을 체계적으

로 설명하였다(김민수, 서원재, 한승진, 2018; 

엄철호, 권순용, 2019; 최덕철, 2016). 

반면, 언론데이터는 구체적인 사례를 중심으

로 대중의 관심과 참여를 유도하며, 평창올림픽

이나 제주도 해양스포츠와 같은 성공 사례를 통

해 관광객 유치와 지역 경제 성과를 강조하였

다. 이를 통해 대중이 스포츠관광의 가치를 직

관적으로 이해할 수 있도록 기여하였다. 예를 

들어, 평창올림픽과 제주도, 부산 등의 해양스

포츠 활성화 사례는 지역 주민과 관광객이 직접 

체감할 수 있는 경제적·사회적 성과를 중심으로 

보도되었다(김영석, 2019; 박상건, 2019; 장세

갑, 2019). 

2. 코로나19 이후의 언론데이터와 학술데이터

의 비교 분석

코로나19 이후(2021년~2024년) 스포츠관광 

담론은 학술적 연구와 대중적 관심 모두에서 지

속 가능성, 안전성, 디지털 전환 및 로컬 중심성 

등의 새로운 키워드가 부상하고 있음을 확인할 

수 있다. 학술데이터와 언론데이터 간 비교 분

석을 통해 코로나19 이후 스포츠관광 트렌드 변

화의 특징을 구체적으로 살펴보면 다음과 같다. 

먼저 학술데이터와 언론데이터 모두에서 나타

난 대표적인 공통 요인으로는 지역 기반 스포츠

관광, 체험형 스포츠관광, 관광 정책 및 제도적 

지원이 나타났다. 

첫째, 지역 기반 스포츠관광은 코로나19 이전 

데이터에서도 나타난 특징으로, 코로나19 이후

에도 연속성을 가지고 분석 결과에 반영되었다. 

학술데이터는 지역 자원 활용과 지역 주민의 참

여가 스포츠관광 활성화에 기여하는 구조적 메

커니즘을 논의하였다. 예를 들어, 지역 스포츠

관광 자원 사업 현황과 환경을 분석하거나, 지

역 스포츠관광 경쟁력 강화를 위한 연구가 진행

되었다(강경문, 전호문, 김경현, 2021; 양은석, 

최경호, 2021; 최명규, 양춘호, 2023). 언론데이

터는 지방 도시와 지역 관광 상품이 어떻게 스

포츠관광의 주요 콘텐츠로 자리 잡고 있는지 구

체적인 사례를 제시하며 대중적 관심을 유도하

였다(여선동, 2024; 이정훈, 2024; 진주리, 

2024).

둘째, 체험형 스포츠관광도 두 데이터에서 

공통적으로 주목받고 있다. 학술데이터는 체험

형 스포츠, VR/AR 등 기술 기반 체험형 콘텐

츠가 관광객 만족도와 지역 경제 활성화에 미

치는 영향을 심층적으로 분석하였다. 예를 들

어, 체험형 스포츠에 대한 가상현실 안전교육

을 검증하거나, 스포츠관광객들의 만족 과정과 

도시 이미지 및 애착에 미치는 영향을 파악하

는 연구가 진행되었다(박예화, 홍경완, 2022; 
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엄대영, 박상윤, 2022; 추종호, 2022). 언론데이

터 역시 체험형 스포츠와 해양스포츠관광 상품

을 통해 구체적인 사례를 바탕으로 관광객의 

경험 중심 소비와 스포츠관광의 확장 가능성을 

보여주었다(김용석, 2024; 최수문, 2024; 홍창

빈, 2024).

셋째, 관광 정책 및 제도적 지원은 학술데이

터와 언론데이터 모두에서 중요한 요소로 다뤄

진다. 학술데이터는 스포츠관광을 활성화하기 

위한 정책적 지원과 지속 가능성을 위한 제도

적 개선방안을 체계적으로 논의하였다. 예를 

들어, 스포츠관광 자원의 유형 및 개발 특성을 

조사하거나, 정책을 개발하여 스포츠관광 성공 

모델을 제시하였다(강희석, 이선민, 김호석, 

2021; 김경식, 한승진, 이연주, 한승백, 2021). 

언론데이터는 주요 스포츠이벤트와 이를 통한 

경제적 효과를 강조하며, 정책적 지원의 중요

성과 대중적으로 어떻게 구현되는지를 보도하

였다(이석무, 2024; 이석원, 2024; 조상원, 

2024).

이와 함께 학술데이터와 언론데이터 간에 약

간의 차이점도 나타났다. 학술데이터는 코로나

19 이후 변화된 스포츠관광 트렌드를 이론적·정

책적 관점에서 체계화하고, 지속 가능한 스포츠

관광 모델 구축을 위해 환경 보전과 안전성 확

보, 지역 공공자원 활용이 강조되고 있다(송정

명, 2022; 추종호, 2022; 한석호, 김봉석, 이윤

구, 2021). 이는 코로나19로 인한 여행 제한과 

안전성 요구가 관광객 행동을 바꾸었음을 반영

한다. 반면, 언론데이터는 환경적 지속 가능성

을 명시적으로 언급하지는 않지만, 관광 상품과 

이벤트 성공 사례를 통해 간접적으로 안전성과 

자연친화적 관광을 강조하는 경향을 보였다. 

즉, 대중적 관심을 끌기 위한 실질적이고 구체

적인 사례를 중심으로 보도하며, 관광지와 이벤

트 성공 사례를 통해 변화된 관광 트렌드를 전

달하였다. 

3. 코로나 19 이전과 이후 비교 분석 

본 연구는 코로나19 이전(2015년~2019년)과 

이후(2021년~2024년)의 스포츠관광 트렌드 변

화를 학술 데이터(RISS)와 언론 데이터

(BIGKinds)를 비교 분석하여 공통적인 요소와 

변화된 트렌드를 도출하였다. 코로나19 이전과 

이후의 스포츠관광 트렌드에는 연속성이 존재

하며, 동시에 팬데믹으로 인한 구조적 변화도 

두드러지게 나타났다. 

먼저, 지역 기반 스포츠관광, 체험형 스포츠

관광, 관광 정책 및 제도적 지원이라는 공통 요

소가 팬데믹 전후 모두 지속적으로 나타났으며, 

동시에 디지털 전환, 안전성, 지속 가능성 등 

팬데믹 이후의 구조적 변화도 명확히 드러났다. 

지역 기반 스포츠관광은 팬데믹 이전에는 대규

모 이벤트와 인프라 개발 중심이었으나, 이후

에는 로컬 중심, 주민 참여, 지속 가능성이 강

조되었다. 체험형 스포츠관광은 해양스포츠에

서 AR/VR 기반 체험 콘텐츠로 확장되었고, 이

는 관광객의 참여와 만족도를 지속적으로 높이

고 있다. 관광 정책 역시 팬데믹 전에는 경제 

활성화 중심이었지만, 이후에는 안전과 지속 

가능성 중심의 정책적 전환이 이루어졌다. 특

히 팬데믹 이후에는 안전성을 고려한 위생 환

경 조성, 디지털 예약 시스템과 가상 체험 도

입, 친환경 콘텐츠 개발 등이 핵심 트렌드로 부

상하였다. 

결론적으로, 코로나19는 스포츠관광 산업과 

학문적 논의에 변화를 가져왔으며, 산업 회복과 

지속 가능한 발전을 위한 방향성을 제시하였다. 

이러한 분석 결과는 스포츠관광 산업의 회복과 

지속 가능한 발전을 위한 실질적인 방향성을 제

시하며, 향후 연구와 정책 설계의 기초 자료로 

활용될 수 있을 것이다.
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Ⅴ. 결론

본 연구는 코로나19 이전과 이후의 스포츠관

광 트렌드를 학술 데이터(RISS)와 언론 데이터

(BIGKinds)를 비교 분석하여 변화 양상과 주요 

특징을 체계적으로 탐구하였다. 특히, 팬데믹이

라는 글로벌 위기 상황이 스포츠관광 산업과 연

구에 미친 영향을 분석하고, 이를 통해 나타난 

학문적·실무적 시사점을 제시하였다.

분석 결과, 코로나19 이전에는 대규모 스포츠 

이벤트와 지역 콘텐츠 중심의 경제 활성화와 정

책적 지원이 주요 흐름이었고, 이후에는 안전

성, 지속 가능성, 디지털 전환, 체험형 콘텐츠가 

핵심 트렌드로 부상하였다. 학술 데이터는 정책 

및 디지털 기술 중심의 심층 분석에, 언론 데이

터는 성공 사례 중심의 대중적 변화에 초점을 

맞추며 상호보완적인 관계를 형성했다.

이에 따라 본 연구는 스포츠관광 산업이 팬데

믹 이후 변화하는 사회 요구에 부응하기 위해 

다음과 같은 방향성을 제안한다. 첫째, 지속 가

능성과 환경 보호를 위한 정책 지원 강화. 둘째, 

비대면 서비스 및 맞춤형 경험 제공을 위한 디

지털 기술 활용. 셋째, 지역사회와의 협력을 통

한 지역 특화 콘텐츠 개발 및 로컬 관광 활성화

가 필요하다.

마지막으로, 본 연구는 다음과 같은 몇 가지 

한계점을 갖는다. 첫째, 스포츠관광 소비자의 

행동과 인식 변화에 대한 정성적·정량적 분석이 

부족하여, 팬데믹 이후 소비자 가치, 만족도, 재

방문의도 등에 대한 실증적 고찰이 필요하다. 

둘째, 특정 지역이나 스포츠 콘텐츠(예: 서핑, 

골프, 파크골프 등)에 대한 사례 기반 분석이 부

족하여, 지역 특화 콘텐츠의 실제 효과성과 정

책 적용 가능성을 검토하는 후속 연구가 요구된

다. 셋째, 본 연구는 국내 트렌드를 중심으로 분

석하였기에, 글로벌 수준에서의 스포츠관광 회

복 전략 및 정책 방향과의 비교 연구가 미흡하

였다. 이에 향후 연구에서는 스포츠관광 소비자

의 행동 변화 및 가치지향에 대한 설문 기반 정

량연구, 지역별 특화 콘텐츠(제주 해양레저, 강

원 스키 관광 등)의 실증사례 연구, 주요국(일

본, 유럽, 미국 등)의 스포츠관광 전략과의 비

교·연구를 통해 스포츠관광의 국제적 경쟁력 및 

지속 가능성을 강화하는 방안을 심도 있게 모색

할 필요가 있다. 
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